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Chronique naturaliste du Haut Diois (XXII)

Un bouquet
d'herbes sèches
À voir avant l'hiver

E t m ê m e a v a n t l'a u to m n e . À

v o ir e t e n g ra n g e r to u t a u lo n g

d e l'é té . P a r d é fin it io n le s h e rb e s

s è c h e s n 'a im e n t p a s l'h u m id ité

q u i s e p ro lo n g e , s a u f le s c h a u m e s .

C e u x -e l!" n o u s ré s e rv e n t d e jo lie s

v a g u e s d e g e lé e b la n c h e e t m ê m e ,

s o u s la n e ig e , d 'é p a is ta p is o ù

s 'a c c ro c h e ro n t, le d é g e l v e n u ,

u n e m y ria d e d e c ris ta u x . M a is ,

à c e s ta d e , to u te s le s p iè c e s d e

la re p ro d u c tio n d e s p la n te s o n t

d is p a ru .

O n s a it p e u q u e le s G ra m in é e s

(a u jo u rd 'h u i P o a c é e s ) fle u r is s e n t

a v a n t d e d iffu s e r le u rs g ra in e s . O n

o u b lie d e re g a rd e r le u rs d é lic a te s

é ta m in e s , e t a u s s i la d iv e rs ité d e

p o rt d e le u rs é p is e t é p ille ts . C e tte

d iv e rs ité e s t te lle q u e n o m b re d e

b o ta n is te s s 'y p e rd e n t. N u l b e s o in ,

n é a n m o in s , d 'ê tre s a v a n t p o u r

re c o n n a ître le s a m o u re tte s d e la

B riz e (b io to p e fra is ), le s é p is d ig ité s

d u B a rb o n (b io to p e s e c ), la d o u c e u r

d e la H o u lq u e la in e u s e (b io to p e

h u m id e ). N i p o u r re p é re r, ic i e t

là , le s c u rie u x é p isCBA« p o ly g a m e s »

d e s C a re x '" , E t s u rto u t p a s p o u r

d é c o u v rir , d a n s la h o u le d e s

g ra m in é e s , le s a u tre s « h e rb e s » à

fle u rs .

G o u s s e e t g ra in e s C a lic e s e t c a p s u le s

d e S p a rtie r o u d u L in d e N a rb o n n e .

G e n ê t d 'E s p a g n e .
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Les herbes et les
sous-arbrisseaux

P e tite ré p é tit io n : to u te s le s

p la n te s à fle u rs q u i n e fo n t p a s

d u b o is s o n t d e s h e rb e s , e t p a s

s e u le m e n t v o tre g a z o n . T o u te fo is ,

d a n s le s b io to p e s s e c s s u rto u t,

b e a u c o u p d e p la n te s ra s e s o u e n

to u ffe s d 'a p p a re n c e fra g ile s o n t e n

ré a lité d e m in u s c u le s a rb r is s e a u x .

L e F u m a n a c o u c h é e t la B a d a s s e

p a r e x e m p le (c f. C h ro n iq u e s l, Il,

IV ). P e u im p o rte p o u r n o u s , q u i

v o u lo n s c u e illir d e s « p la n te s »

s è c h e s , lig n e u s e s o u p a s . C u e illir?

P a s fo rc é m e n t. L e g ra n d v a s e d u

s é jo u r n 'y s u ffira p a s . S u iv re p lu tô t

a u fil d e s m o is , in situ, c e q u i s e

p a s s e u n e fo is la fle u r s é c h é e . O u i,

q u e s e p a s s e -t- il ?

É v id e m m e n t, le p ro je t re p ro -

d u c te u r s 'a c c o m p lit : le fru it s e

fo rm e e t lib è re le s s e m e n c e s d o n t

il e s t l'é c r in . L e s fru its c h a rn u s ,

le u rs n o y a u x e t p é p in s , o n c o n n a ît.

M o in s le s q o u sse s '" , s iliq u e s e t

s i l ic u le s '" , le s c a p su le s? ', le s a k è n e s *

e t a u tre s fru its s e c s in d é h isc e n ts '" .

R e g a rd o n s a u m o in s le s h e rb e s e t

a rb r is s e a u x à g o u s s e s , s i n o m b re u x

s u r n o s p e n te s e t n o s p ré s

(A s tra g a le s , L o tie rs e t C o ro n ille s ,

V e s c e s e t G e s s e s , T rè fle s e t

L u z e rn e s , G e n ê ts , B u g ra n e s , a u ta n t

d e fa m ille s a u x e s p è c e s m u ltip le s ),

C a lic e s s e c s d u

S ilè n e e n flé .

S u p e rb e in v o lu c re d e la L e u z é e , d o n t

le s b ra c té e s s e s o n t é c a rté e s p o u r

lib é re r p a p p u s * e t a k è n e s * .

d o n t le s g o u s s e s re s te n t s o u v e n t

s u r le u rs tig e s , o u v e rte s c o m m e d e s

m o u le s o u v rillé e s , v o ire s p ira lé e s ;

la rg e s , lo n g u e s o u c o u rte s c o m m e

d e s c o u p e lle s ; n o ire s c o m m e

l'é b è n e , d o ré e s o u tra n s lu c id e s :

u n e d iv e rs ité im p o s s ib le à ré s u m e r.

M ê m e in v e n tiv ité c h e z le s p la n te s

à c a p s u le s : V io le tte , L in , S ilè n e ,

C o q u e lic o t o u G la ïe u l d 'Ita lie .

E t q u e d ire d u d is c re t G é ra n iu m

c o lo m b in , d o n t le fru it d e v ie n t

g ra c ie u s e c a ta p u lte à c in q je ts ?

C e la v a u t la p e in e d 'e x p lo re r a u ra s

d e s p â q u e re tte s .

Des calices et des pappus
L o rs q u e g o u s s e s e t c a p s u le s

s o n t to m b é e s , il re s te le c a lic e o u

l'in v o lu c re = '" . C e té m o in d e la fle u r

d é fu n te e s t p a rfo is s u p e rb e , c o m m e

c h e z l 'A c a n th e !" . P lu s m o d e s te ,

le c a lic e d e l'Œ ille t v irg in a l, o u rlé

d 'u n c a lic u le * , ré s is te a u x fr im a s e t

p e u t p re n d re l'a p p a re n c e d u b o is .

Il e n e s t d e m ê m e d e s in v o lu c re s

d e « l 'h e rb e a u x p in c e a u x » (9 ), q u i

n o u s in tro d u is e n t d a n s l'u n iv e rs

C a lic u le , c a lic e In v o lu c re s s e c s d e la

e t c a p s u le S té h é lin e .

o u v e rte (d e

b a s e n h a u t) d e

l'Œ ille t v irg in a l

e n n o v e m b re .

In v o lu c re d e la

C a ta n a n c h e , a v e c u n e

Z y g è n e (z. sarpedon).

S ilic u le s

la C a p ss

b o u rs e -,
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merveilleux des aigrettes de soie,

c'est-à-dire des fruits à pappus*. La

fin de l'été diois nous régale de ces

Astéracées* souvent méridionales,

voire épineuses, qui dégorgent

leur abondant pappus''?' pour

disperser leur semence. Celui de la

Cardoncelle se dépose au gré du

vent, groupé en un nid fragile que

l'on peut recueillir au creux de la

main. Celui de la Leuzée se déploie

lentement à mesure que l'involucre

s'épanouit'!". Il est d'une blancheur

immaculée. Prenez-en une pincée

.pour découvrir, à la base des

aigrettes, les akènes d'un noir

luisant. En-dessous, la coupe est

nacrée.
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Les Cirses et toutes les grandes

Centaurées laissent des coupes

soyeuses. Les Carlines aussi, qui

se distinguent surtout par leurs

bractées* rayonnantes comme

des étoiles d'argent. Mais c'est

la cristalline Catananche qui se

prête le mieux, fleurs fanées, aux

bouquets d'hiver, de même que

la célèbre Immortelle au parfum

de curry. Pour des compositions

de haute volée, ne pas oublier

Épis secs de Sétaire,
dans un bouquet de
trois ans!

a
~vec uneA
,"p e d o n ) .

Une pincée de pappus permet de
découvrir les graines (en réalité les
akènes*) de la Leuzée.

La Cardoncelle a libéré son stock
d'akènes d'un seul tenant. On retrouve

ce « nid» groupé dans les herbes.

l'impressionnante Cardère aux

grandes têtes épineuses, que l'on

pourra envelopper des plumeaux

dorés de la Calamagrostide, voire

de son grand modèle le Roseau'!".

Le bouquet le plus
humble
Tout est possible, mais aussi le

plus simple. Nos prés et talus nous

offrent, tout au long du printemps,

profusion de silicules de Passerage,

de Thlaspi (ou Tabouret), de

Capselle bourse-à-pasteur, couleur

paille en fin de saison'!", À ces

mille petites cuillers ou spatules ou

mini-cœurs vite rassemblés, ajouter

un peu plus tard une brassée

de délicats épis de Sétaires secs

prospérant dans les rangs de vigne,

mêlés à quelques Fléoles prélevées

sur les pentes sèches. Un peu plus

tard encore, pour donner un peu

de nerf à ce bouquet, insérer deux

ou trois ombelles grenat d'Ail à

tête ronde, et même un involucre

sec de Laser de France. Si vous avez

pensé à prélever à temps, sur une

lande ventée, quelques « cheveux

d'ange» (ou Stipes pennés), ce sera

parfait!

*GLOSSAIRE

Akène: fruit sec indéhiscent*, avec une aile

membraneuse (samare) ou sans aile.

Astéracées: nouveau nom de la famille des

Composées.

Bractée: feuille ou écaille à la base d'une

inflorescence.

Calicule: écailles à la base d'un calice.

Indéhiscent: qui ne s'ouvre pas.

Involucre: coupe ovoïde d'écailles (ou

bractées) enveloppant le réceptacle et le

capitule (Astéracées) ou l'ombelle (Apiacées)

d'une inflorescence composée.

Pappus : aigrette de soies surmontant la

graine (en réalité l'akène*) des Astéracées

pour l'emporter au vent (voir aussi

note 10).

Acanthe (détail).
Dispositif complexe.

On y aperçoit le fruit sec
(une capsule)

dans un calice soutenu
par une bractée épineuse.

NOTES

1. On pourrait utiliser le féminin, eu égard

à l'ancienne vocation pastorale de la colline

étudiée: la chaume (bas-latin c a /m is ) versus

le chaume (latin ca/a m u s , roseau). Voir, en

Auvergne et dans les Vosges : les estives

d'altitude appelées« hautes chaumes ».

2. Les Carex ou Laîches (Cypéracées) sont en

effet surmontés d'épis multiples, souvent un

épi mâle terminal dominant deux ou trois

épis femelles (Laîche glauque, C a re x fta c c a ) .

3. Dans la famille des Légumineuses,

aujourd'hui Fabacées.

4. Dans la famille des Crucifères, aujourd'hui

Brassicacées

5. Dans la famille des Linacées, par exemple.

6. Comme ceux des Poacées et des Astéracées

(graine soudée à la paroi du fruit) et de

nombreux arbres (hêtre, frêne, charme,

érables, orme, tilleul).

7. On confondra ici le calice d'une fleur simple

et l'involucre d'une fleur composée (capitule).

Dans les deux cas, il s'agit de l'enveloppe des

organes de reproduction de la plante.

8. Le calice d 'A c a n th u s m o llis (espèce

exotique naturalisée) s'enrichit de larges

bractées* épineuses.

9 . S ta e h e /in a d u b ia , le h a /e p h des Syriens,

H e rb a p in z e ll chez les Catalans bien que ce

ne soit pas une herbe, mais un arbrisseau (c f.

Chronique IV).

10. Par facilité de langage on englobera ici,

comme une entité, l'ensemble des pappus*

d'une Astéracée (ex. : le pappus d'une

centaurée).

11. Le sommet de cet involucre daigne à peine

s'entrouvrir pour la fleur, mais s'épanouit

pour le fruit!

12. Bien que le nom scientifique du roseau

soit P h ra g m ite s a u s tra / is , la Calamagrostide

tire bien une partie de son nom du grec

K a /a m o s , Roseau (c f. note1: latin c a /a m u s ) .

13. Plusieurs espèces de Passerage, Thlaspi,

Capselle, mais aussi de Lunaire, Alysson,

Drave, Arabette, toutes appartenant à la

famille des Brassicacées et exhibant, dès le

printemps, leur graciles siliques et silicules.

N.B. : Toutes les espèces citées ont été

identifiées et photographiées dans le « parc

des trois biotopes ». champ d'expérience de

cette chronique (cf. Chronique l, ED n° 47,

oct. 2011 ; voir aussi l'introduction de la page

web « chronique naturaliste du diois »] .•
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